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化医改的获得感。现将行动计划工作内容通知如下：

一、工作目标

2017 年，市属医院在有序方便就医、专业精细服务、质

量安全提升等方面开展 18 项改善医疗服务措施，共 35 个服

务项目（详见附件 1）,通过改善环境、优化流程、提升质量、

保障安全、促进沟通、建立机制、科技支撑等措施，为人民

群众提供有序、方便、安全、有效的基本医疗服务，努力做

到让人民群众有序就医、便捷就医、安全就医、有效就医、

明白就医，进一步提升市属医院医疗服务水平，进一步改善

人民群众看病就医感受，使改革的红利更多更广泛地惠及广

大患者，提升人民群众对深化改革的切身获得感。

二、工作措施

（一）提升群众看病就医有序方便的获得感

1.利用移动互联网技术，搭建完善京医通预约挂号平

台，患者挂号、缴费更快捷，减少患者排队，明显改善门诊

大厅拥挤现象。

22 家市属医院通过京医通预约挂号平台全部实现自助

机和手机预约挂号缴费、自助缴费、移动缴费和检查检验结

果自助打印，并逐步增加检查检验结果信息推送、体检预约、

专业健康科普等手机服务功能。

2.实行门诊化验全时段抽血和大型检查分时段预约,减

少患者排队等候和往返奔波。

22 家市属医院在门诊开放时间内，对于不需要空腹的门

诊化验项目实行静脉抽血全时段服务，针对上午时段静脉抽



- 3 -

血高峰排队拥挤现象，加强疏解、引导措施，有序排队、减

少等候和往返。22 家市属医院大型检查（核磁、CT、超声）

全部实现分时段预约。在检查单上显示检查预约时间，规范

和优化诊疗流程，引导百姓有序就医。

3.提供中草药、代煎汤药配送到家服务，缩短取药等候

时间。

在中医医院、友谊医院、同仁医院、积水潭医院、天坛

医院、安贞医院、世纪坛医院、宣武医院、佑安医院、地坛

医院等 10 家市属医院开展中草药、代煎汤药全市范围内配

送到家服务，解决中草药及代煎汤药取药等候时间长、患者

往返医院取药不便的问题。

4.利用用药咨询中心与京城药师微信平台为患者提供

合理用药指导、用药政策宣传与解读。

在 22 家市属医院用药咨询中心为患者提供合理用药知

识等用药咨询和指导服务。针对医药分开改革中药品、用药

相关问题，为患者提供政策宣传和解读。利用“京城药师”

微信公众号推广药学科普，开设市属医院用药目录查询功

能。

5.改善卫生间环境、完善人性化服务设施, 在方便患者

如厕的同时让患者感受到人文关怀，改善就诊体验。

实现市属医院卫生间保洁服务定人定点定时，达到卫生

保洁质量要求。完善卫生间内部人性化服务设施，提供卫生

纸及洗手液等如厕和清洁用品，安装搁物台、挂钩、扶手等

服务设施，为患者提供方便、人性化的就诊环境。
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6.改善住院患者膳食服务和饮食质量，为住院患者提供

营养膳食宣传，提升患者用餐服务体验。

改善住院患者营养膳食服务，针对特殊疾病患者由营养

师按照医嘱配置营养膳食处方，保障患者诊疗效果。为住院

患者提供健康饮食宣传，引导患者建立营养膳食理念。通过

京医通手机 APP 为住院患者提供膳食订餐服务,公布膳食菜

谱、图片以及营养餐成分，提升饮食质量，改善患者用餐服

务体验。

7.完善院内综合导医服务。

进行新建、改建和需要更新标识系统的市属医院按照

《市属医院导医标识设计指南》对院内导医标识进行整体设

计规划和更新。培训志愿者，增加人工导诊服务力量，在门

诊开放时间保证导诊咨询服务满足患者需求。率先在市属综

合医院提供院内电子导航服务，通过构建医院立体化导医模

式使患者更加有序就医，改善医院就诊秩序。

8.为群众提供全方位立体化的权威健康资讯服务。

发挥市属医院专家资源优势，打造“健康加油站”多媒

体综合健康科普宣传平台，全年每个工作日 16:30-17:30，

组织市属医院专家走进北京城市广播直播间，与市民直接对

话说健康，通过广播音频、网络视频直播，通过搜狐健康、

腾讯天天快报、网易、今日头条、凤凰一点咨讯等新媒体平

台和“我爱问医生”微信号等广泛传播健康知识；在北京青

年报开设“医心医意”报纸专栏和同名微信号，定期刊发和

推送医院便民服务举措、健康热点科普；统筹“京城健康守
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护者”等市医院管理局和 22 家市属医院官方微信号、医务

人员个人微信号和“北京医管”微博矩阵等，做好健康科普

和医疗资讯；发挥“京医通”平台优势，开设专家谈健康专

栏；每年 7月-10 月开展“相约守护”健康宣教进农村、进

社区、进机关、进企业、进学校、进军营活动，将有针对性

地健康服务及理念送到群众身边。

（二）提供专业化、精细化的医疗服务

9.推行专病及症状门诊，帮助患者精准就医。

22 家医院开设专病及症状门诊(含中医症候门诊)，以患

者某一疾病或症状为中心，为患者提供更方便、精准、系统

的诊疗服务,同时利用京医通平台加强对专病及症状门诊的

宣传介绍并完成预约挂号。（详见附件 2）

10.开设疼痛门诊,开展镇痛治疗，减少患者痛苦。

在安贞医院、朝阳医院、地坛医院、儿童医院、妇产医

院、积水潭医院、口腔医院、老年医院、清华长庚医院、世

纪坛医院、首儿所、天坛医院、同仁医院、小汤山医院、胸

科医院、宣武医院、友谊医院、佑安医院、中医医院、肿瘤

医院等 20 家医院开设疼痛门诊或在分娩、人流、口腔科诊

疗、窥镜检查、围手术期治疗、慢性疼痛治疗、癌症镇痛等

领域推广镇痛技术，倡导人性化关怀和人文服务，同时加强

宣传和充分告知，在患者知情同意的前提下，提供以上舒适

化治疗，减少患者痛苦。（详见附件 3）

11.在门诊提供专科护理服务，使患者享有连续性、专

业化医疗健康服务。
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22 家市属医院在门诊提供伤口造口护理、静脉置管维

护、腹膜透析维护等专科护理治疗服务和围产期、糖尿病、

精神心理等方面专科护理咨询服务，进行伤口造口、静脉管

路维护等护理治疗，指导患者掌握专科疾病及慢性病居家自

我护理技能，拓展从住院至门诊、院内至家庭的连续服务，

以满足患者在长期治疗中居家护理需求。（详见附件 4）

（三）落实分级诊疗制度，保障医疗质量安全

12.增加知名专家团队数量，引导患者三级医院内部层

级诊疗，使疑难病患者通过转诊看上“大专家”。

在安贞医院、积水潭医院、口腔医院、宣武医院、回龙

观医院、同仁医院、胸科医院、友谊医院、朝阳医院、佑安

医院等 10 家医院推出第三批次 34 个知名专家团队，2017 年

底市属医院知名专家团队共计达到 70 个。通过团队层级转

诊方式，减少患者寻求知名专家的盲目性，使真正需要知名

专家诊疗的疑难病患者精准地得到及时诊治，提高专家优质

资源服务效率。（详见附件 5）

13.临床药师参与临床药物治疗，为特殊患者提供出院

带药床旁指导。

在 22 家市属医院充分发挥临床药师作用，与医师、护

士组成治疗团队专职参加临床药物治疗，提出用药意见，促

进合理用药。根据各医院专科特色，针对病情复杂、用药复

杂、特殊人群，在市属医院中开展出院用药床旁指导服务，

提高患者出院后用药安全和服药正确率。

14.扩展日间手术服务能力，减少患者留院时间，减轻
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患者费用负担。

安贞医院、朝阳医院、地坛医院、儿童医院、积水潭医

院、口腔医院、老年医院、清华长庚医院、世纪坛医院、首

儿所、同仁医院、宣武医院、友谊医院、中医医院、肿瘤医

院、佑安医院等 16 家医院在眼科、耳鼻咽喉头颈外科、普

外科、泌尿外科、骨科、妇科、口腔科等适宜科室选择部分

手术风险性较低、技术已成熟的择期手术逐步推行日间手

术，提高手术科室服务效率和质量安全水平，缩短此类手术

患者的留院时间，减轻患者费用负担。（详见附件 6）

15.提供康复患者双向转诊，实现医疗康复一体化连续

服务。

在友谊医院、同仁医院、朝阳医院、积水潭医院、天坛

医院、安贞医院、世纪坛医院、宣武医院、清华长庚医院、

中医医院、肿瘤医院和地坛医院等 12 家医院与北京小汤山

医院、北京老年医院 2家及其它康复医学特色医院之间进行

康复患者双向转诊，让患者获得更专业的康复治疗，保障患

者获得连续、一体化的医疗康复服务，改善机体功能和生活

质量。

16.组建高血压、糖尿病、冠心病、脑卒中等医联体慢

病专家团队，畅通转诊通道，助力基层诊疗。

落实分级诊疗，在友谊医院、同仁医院、朝阳医院、天

坛医院、世纪坛医院等 5家医院所在的区域医联体组建高血

压、糖尿病、冠心病、脑卒中等 33 个医联体慢病专家团队，

覆盖 29 个社区卫生服务中心和 122 位社区医生，团队由三
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级医院专家和社区医生共同组成；建立社区医生与三级医院

专家双向转诊机制，提供从社区至三级医院专科间的连续医

疗服务，需要转诊的患者可以通过京医通平台实现社区医生

实名转诊，使患者在基层享有较高水平的慢病诊疗服务，确

保急危重症患者及时得到快捷、准确的转诊服务。

17.拓展远程医疗服务，使患者就近获得高水平专家服

务，减少往返奔波。

在同仁医院、朝阳医院、积水潭医院、天坛医院、安贞

医院、世纪坛医院、宣武医院、中医医院、肿瘤医院、儿童

医院、胸科医院、佑安医院、地坛医院、安定医院和回龙观

医院等 15 家医院重点专科在远程会诊、远程影像诊断、远

程心电诊断等方面，积极拓展远程医疗服务，利用远程技术，

在基层患者就近享有市属医院高水平专家服务的同时，帮助

基层医疗卫生机构提升诊疗服务能力。（详见附件 7）

18.积极推进郊区区属医疗机构“区办市管”等合作模

式，着力提升郊区区域医疗服务能力，让郊区市民在家门口

就能享受到市属大医院优质医疗服务。

大力推进友谊医院与通州区新华医院、朝阳医院与北京

怀柔医院、妇产医院与怀柔区妇幼保健院签署合作协议，推

动合作项目加快落地，通过“区办市管”等紧密型合作模式

积极促进市属医院对区属医疗机构服务能力的帮扶带动，加

快提升区属医院服务水平。深化友谊医院与平谷区医院、世

纪坛医院与羊坊店医院、儿童医院与顺义妇幼保健院，以及

北京中医医院与顺义区中医医院、延庆区中医医院、平谷区
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中医医院合作项目，通过派驻管理团队、学科建设、人才培

养、教学科研、分级诊疗等，进一步提高合作医疗机构的医

疗服务能力和管理水平，带动区域内医疗整体水平的提升，

让全体市民共享市属优质医疗资源。

三、工作要求

（一）统一认识，加强组织落实。各市属医院要将改善

医疗服务作为深化公立医院改革的重要任务，高度重视，认

真组织落实。医院领导班子要专题研究改善医疗服务工作，

制定本院的实施方案，院长负总责，分管副院长直接抓，各

部门、各临床医技科室分工落实、联动实施，任务分解到班

组、到窗口、到岗、到人。要加强院内教育引导，在职工内

部，尤其是临床一线医务人员，形成统一共识，调动更广大

职工的积极性、主动性，以病人为中心，以问题为导向，持

续创新改进优化服务，确保各项服务措施落地落实。

（二）主动有为，创新特色服务。各市属医院要不折不

扣完成市卫生计生委、市医院管理局部署的各项改善医疗服

务工作任务；同时还要结合各医院自身专业特色、专长、服

务人群的特点、需求，以及以往服务管理中发现的不足和问

题，主动作为、积极拓宽思路，围绕患者所需、聚焦改善体

验，以昂扬精神和担当意识推陈出新，推出更多便民服务“自

选动作”。

（三）统筹推进，确保工作进度。各医院要将已报送的

各项改善医疗服务举措包括的具体服务项目，纳入本院 2017

年重点工作任务，与深化医药卫生体制改革的各项重点工作



- 10 -

统筹协调、提前部署、同步推进；要根据本医院医疗服务实

际情况，制定好时间表、路线图，认真抓好组织实施，确保

行动计划的各项措施可落实、可操作、可执行、见成效；要

加大内部考核评价力度，落实工作责任制和责任追究制，在

思想共识的基础上狠抓落实，使人民群众切实感受到市属医

院服务的变化、切实感受到医改成效。市医院管理局已将各

医院的改善医疗服务各项工作完成情况纳入市属医院绩效

考核范围。

（四）积极宣传，惠及更多群众。按照市医院管理局宣

传部门统筹部署，各医院要及时总结和宣传有效服务模式、

务实便民经验和服务先进典型，充分发挥先进典型的带动、

示范作用，开展局、院两级经验交流，进行互学赶帮；要做

好信息公开工作,将工作动态信息主动、及时上报市医院管

理局办公室。市医院管理局也将利用“京城健康守护者”“京

医通”“京城药师”等新媒体平台，以及网站、广播、电视、

报纸等传统媒体扩大宣传市属医院各项服务举措，让优质医

疗服务惠及更广大群众。同时市医院管理局和市属医院也要

通过各类渠道收集患者意见建议，接受群众监督，促进市属

医院持续改进工作，为百姓长久提供优质医疗服务。

附件：1.市属医院 2017 年改善医疗服务行动进度安排

2.市属医院专病及症状门诊列表

3.市属医院疼痛门诊或镇痛治疗服务项目列表

4.市属医院门诊专科护理服务项目列表
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5.市属医院第三批 34 个知名专家团队列表

6.市属医院开展日间手术服务项目列表

7.市属医院开展远程医疗服务项目列表

北京市医院管理局

2017年 3月 20日

（联系人：程卓，华昊；联系电话：83970862，83560268）
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附件 1

市属医院 2017年改善医疗服务行动进度安排

举措 举措内容 项目 项目内容 实施时限

1.

利用移动互联网技术，搭建完

善京医通预约挂号平台，患者

挂号、缴费更快捷，减少患者

排队，明显改善门诊大厅拥挤

现象。

1. 实现自助和手机预约挂号、自助缴费。 4月底

2.

实现移动缴费、检查检验结果自助打印；逐步增加检查检

验结果信息推送、体检预约、专业健康科普等手机服务功

能。

6月底

2.

实行门诊化验全时段抽血,减

少患者排队等候和往返奔波。

实行大型检查分时段预约，规

范和优化诊疗流程，引导百姓

有序就医。

3.
在门诊开放时间内，对于不需要空腹的门诊化验项目实行

静脉抽血全时段服务。
3月底

4. 大型检查（核磁、CT、超声）全部实现分时段预约。 3月底
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举措 举措内容 项目 项目内容 实施时限

3.
提供中草药、代煎汤药配送到

家服务，缩短取药等候时间。
5.

中医医院、友谊医院、同仁医院、积水潭医院、天坛医院、

安贞医院、世纪坛医院、 宣武医院、佑安医院等 9家市

属医院开展中草药、代煎汤药全市范围内配送到家服务。

3月底

地坛医院开展中草药、代煎汤药全市范围内配送到家服

务。
6月底

4.

利用用药咨询中心与京城药师

微信平台为患者提供合理用药

指导、用药政策宣传与解读。

6.

在 22 家市属医院用药咨询中心，宣传合理用药知识，为

患者提供用药咨询和指导服务。针对医药分开改革中药

品、用药相关问题，为患者提供政策宣传和解读。

3月底

7. 利用“京城药师”微信公众号推广药学科普。 3月底

8.
在“京城药师”微信公众号开设市属医院用药目录查询功

能。
6月底

5.

改善卫生间环境、完善人性化

服务设施, 在方便患者如厕的

同时让患者感受到人文关怀，

改善就诊体验。

9.
市属医院卫生间保洁服务定人定点定时，达到卫生保洁质

量要求。
3月底

10.
完善卫生间内部人性化服务设施，安装搁物台、挂钩、扶

手等服务设施。
6月底
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举措 举措内容 项目 项目内容 实施时限

11.
提供卫生纸及洗手液等如厕和清洁用品，为患者提供方

便、人性化的就诊环境。
3月底

6.

改善住院患者膳食服务和饮食

质量，为住院患者提供营养膳

食宣传，提升患者用餐服务体

验。

1. 12.
改善住院患者营养膳食服务，针对特殊疾病患者由营养师

按照医嘱配置营养膳食处方，保障患者诊疗效果。
6月底

13.
为住院患者提供健康饮食宣传，引导患者建立营养膳食理

念。
6月底

14.

通过京医通手机 APP 为住院患者提供膳食订餐服务,公布

膳食菜谱、图片以及营养餐成分，提升饮食质量，改善患

者用餐服务体验。

12月底

7. 完善院内综合导医服务。 15.

进行新建、改建和需要更新标识系统的市属医院按照《市

属医院导医标识设计指南》对院内导医标识进行整体设计

规划和更新。

12 月底，

新建、改

建医院按

照工程实

际进度进

行
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举措 举措内容 项目 项目内容 实施时限

16.
培训志愿者，增加人工导诊服务力量，在门诊开放时间保

证导诊咨询服务满足患者需求。
3月底

17.

率先在市属综合医院实现院内电子导航服务，通过构建医

院立体化导医模式使患者更加有序就医，改善医院就诊秩

序。

12月底

8.
为群众提供全方位立体化的权

威健康资讯服务。

18.

发挥市属医院专家资源优势，打造“健康加油站”多媒体

综合健康科普宣传平台，全年每个工作日 16:30-17:30，

组织市属医院专家走进北京城市广播直播间，与市民直接

对话说健康，通过广播音频、网络视频直播，通过搜狐健

康、腾讯天天快报、网易、今日头条、凤凰一点咨讯等新

媒体平台和我爱问医生微信等广泛传播健康知识。

3月底

19.
在北京青年报开设“医心医意”报纸专栏和同名微信号，

定期刊发医院便民服务举措、健康热点科普。
3月底

20.

统筹“京城健康守护者”等市医院管理局和 22家市属医

院官方微信号、医务人员个人微信号和“北京医管”微博

矩阵等，做好健康科普和医疗资讯。

3月底
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举措 举措内容 项目 项目内容 实施时限

21. 发挥“京医通”平台优势，开设专家谈健康专栏。 6月底

22.

每年 7月-10 月开展“相约守护”健康宣教进农村、进社

区、进机关、进企业、进学校、进军营活动，将有针对性

地健康服务及理念送到群众身边。

10月底

9.
推行专病及症状门诊，帮助患

者精准就医。

23.

开设专病及症状门诊(含中医症候门诊)，以患者某一疾病

或症状为中心，为患者提供更方便、精准、系统的诊疗服

务。

6月底

24.
利用京医通平台加强对专病及症状门诊的宣传介绍并完

成预约挂号。
6月底

1. 10.
开设疼痛门诊,开展镇痛治疗，

减少患者痛苦。
25.

开设疼痛门诊或在分娩、人流、口腔科诊疗、窥镜检查、

围手术期治疗、慢性疼痛治疗、癌症镇痛等领域推广镇痛

技术，倡导人性化关怀和人文服务，同时加强宣传和充分

告知，在患者知情同意的前提下，提供以上舒适化治疗，

减少患者痛苦。

6月底
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举措 举措内容 项目 项目内容 实施时限

2. 11.

在门诊提供专科护理服务，使

患者享有连续性、专业化医疗

健康服务。

26.

在门诊提供伤口造口护理、静脉置管维护、腹膜透析维护

等专科护理治疗服务和围产期、糖尿病、精神心理等方面

专科护理咨询服务，进行伤口造口、静脉管路维护等护理

治疗，指导患者掌握专科疾病及慢性病居家自我护理技

能，拓展从住院至门诊、院内至家庭的连续服务，以满足

患者在长期治疗中居家护理需求。

3月底

3. 12.

增加知名专家团队数量，引导

患者三级医院内部层级诊疗，

使疑难病患者通过转诊看上

“大专家”。

27.

10 家医院推出第三批次 34个知名专家团队。通过团队层

级转诊方式，减少患者寻求知名专家的盲目性，使真正需

要知名专家诊疗的疑难病患者精准地得到及时诊治，提高

专家优质资源服务效率。

6月底

4. 13.

临床药师参与临床药物治疗，

为特殊患者提供出院带药床旁

指导。

28.

在 22 家市属医院充分发挥临床药师作用，根据各医院专

科特色，与医师、护士组成治疗团队专职参加临床药物治

疗，提出用药意见，促进合理用药。

3月底
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举措 举措内容 项目 项目内容 实施时限

29.

根据各医院专科特色，针对病情复杂、用药复杂、特殊人

群，在市属医院中开展出院用药床旁指导服务，提高患者

出院后用药安全和服药正确率。

6月底

5. 14.

扩展日间手术服务能力，减少

患者留院时间，减轻患者费用

负担。

30.

15 家医院在眼科、耳鼻咽喉头颈外科、普外科、泌尿外

科、骨科、妇科、口腔科等适宜科室选择部分手术风险性

较低、技术已成熟的择期手术逐步推行日间手术。

6月底

15.
提供康复患者双向转诊，实现

医疗康复一体化连续服务。
31.

12 家医院与北京小汤山医院、北京老年医院 2家及其它

康复医学特色医院之间进行康复患者双向转诊，让患者获

得更专业的康复治疗，保障患者获得连续、一体化的医疗

康复服务，改善机体功能和生活质量。

3月底

16.

组建高血压、糖尿病、冠心病、

脑卒中等医联体慢病专家团

队，畅通转诊通道，助力基层

诊疗。

32.

在 5家医院所在的区域医联体组建高血压、糖尿病、冠心

病、脑卒中等 33个医联体慢病专家团队，建立社区医生

与三级医院专家双向转诊机制，提供从社区至三级医院专

科间的连续医疗服务，需要转诊的患者可以通过京医通平

台实现社区医生实名转诊。

3月底
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举措 举措内容 项目 项目内容 实施时限

17.

拓展远程医疗服务，使患者就

近获得高水平专家服务，减少

往返奔波。

2. 33.

在 15 家医院重点专科在远程会诊、远程影像诊断、远程

心电诊断等方面，积极拓展远程医疗服务，利用远程技术，

在基层患者就近享有市属医院高水平专家服务的同时，帮

助基层医疗卫生机构提升诊疗服务能力。

12月底

18.

积极推进郊区区属医疗机构

“区办市管”等合作模式，着

力提升郊区区域医疗服务能

力，让郊区市民在家门口就能

享受到市属大医院优质医疗服

务。

34.

大力推进友谊医院与通州区新华医院、朝阳医院与北京怀

柔医院、妇产医院与怀柔区妇幼保健院签署合作协议，推

动合作项目加快落地，通过“区办市管”等紧密型合作模

式积极促进市属医院对区属医疗机构服务能力的帮扶带

动，加快提升区属医院服务水平。

12月底

35.

深化友谊医院与平谷区医院、世纪坛医院与羊坊店医院、

儿童医院与顺义妇幼保健院，以及北京中医医院与顺义区

中医医院、延庆区中医医院、平谷区中医医院合作项目，

通过派驻管理团队、学科建设、人才培养、教学科研、分

级诊疗等，进一步提高合作医疗机构的医疗服务能力和管

理水平，带动区域内医疗整体水平的提升，让全体市民共

享市属优质医疗资源。

3月底
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附件 2

市属医院专病及症状门诊列表

序号 医院名称 专病及症状门诊服务内容

1 北京安定医院 记忆门诊、睡眠门诊、焦虑门诊、抑郁门诊

2 北京安贞医院
母胎医学会诊中心、糖尿病门诊、减肥门诊、睡眠呼吸监测门诊、疼痛门诊、高血压病

门诊、房颤门诊、脑卒中门诊

3 北京朝阳医院

眩晕晕厥门诊、痛风门诊、肝移植门诊、妊娠糖尿病门诊、血脂代谢门诊、甲状腺病门

诊、骨质疏松门诊、肥胖门诊、眩晕晕厥门诊、记忆门诊、震颤门诊、肝豆门诊、神经

肌肉病门诊、肺小结节门诊、风湿关节炎门诊、阴道镜门诊、妇科内分泌门诊、骨质疏

松门诊、戒烟门诊、呼吸睡眠暂停综合征门诊、肺间质门诊、排尿障碍门诊、尿失禁门

诊、肾移植门诊、血脂代谢门诊、直乙镜门诊、肝病门诊、房颤起搏器门诊、高血压病

门诊、PCI 随访门诊、心衰专业门诊、孕产期营养门诊、肿瘤筛查门诊、疼痛门诊、精

准用药门诊、哮喘门诊、慢性阻塞性肺疾病门诊、肺血管病门诊、减重门诊

4 北京地坛医院 脂肪肝门诊、HIV 门诊、母婴阻断门诊
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5 北京儿童医院

自闭多动抽动门诊、中医紫癜门诊、中医气管炎门诊、中医多动症门诊、支气管扩张门

诊、血液再障门诊、血液白血病门诊、斜颈按摩门诊、青春期门诊、肾积水门诊、小儿

妇科专业门诊、内分泌矮小门诊、乳肝专业门诊、淋巴瘤专业门诊、鼻科专业门诊等 73

个专病门诊。

6 北京妇产医院 宫颈专病门诊、妇科盆底专病门诊、妊娠期高血压疾病专病门诊

7 北京回龙观医院 抑郁症门诊，睡眠门诊，酒依赖门诊，戒烟门诊

8 北京积水潭医院
骨质疏松门诊、马蹄足门诊、骨髓瘤门诊、睡眠障碍门诊、脑卒中门诊、尿失禁门诊等，

甲状腺门诊、肛肠门诊、上颈椎门诊、多种慢病门诊、儿童生长门诊

9 北京口腔医院 涎腺门诊、牙周科口腔异味门诊

10 北京老年医院 眩晕、胸痛、戒烟、咳嗽、精神心理、糖尿病、肝病、男科等专病门诊

11 北京清华长庚医院

冠心病门诊、高血压门诊、甲状腺结节门诊、妊娠高血压和甲状腺疾病、肥胖门诊、高

尿酸血症痛风门诊、脊柱专科门诊、关节专科门诊、新生儿生长发育门诊、儿童泌尿系

统疾病门诊、新生儿及 42天复查门诊、儿童过敏性疾病门诊、瘢痕门诊、银屑病及白

癜风门诊、眼底病门诊、眼外伤门诊、白内障门诊、神经脊柱脊髓门诊、颈腰椎病门诊、

脑血管病门诊、动脉专业门诊、静脉专业门诊
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12 北京世纪坛医院
心内科心律失常门诊；呼吸科呼吸哮喘戒烟门诊；耳鼻喉科鼾症睡眠门诊；骨科、内分

泌科骨质疏松门诊；消化内科便秘门诊；妇科生育力促进门诊

13 首儿所
肾脏内科遗尿门诊；消化内科慢性腹泻病门诊；呼吸内科反复呼吸道门诊、呼吸睡眠门

诊、哮喘门诊；中医科：脾胃病门诊；口腔科口腔黏膜病门诊

14 北京天坛医院 眩晕、疼痛、心理、抗凝、戒烟、脂肪肝等专病门诊、慢性病、糖尿病等门诊

15 北京同仁医院

眼科高度近视专台、泪道专台；耳鼻咽喉头颈外科儿童听力言语专台、助听器专台；普

外科疝气专台、肝胆专台；消化内科设胃食管反流病专台；传统医学科针灸鼻炎专台、

针灸干眼专台、临床心理科睡眠专台和焦虑专台、妇产科子宫内膜异位专台

16 北京小汤山医院
心衰康复门诊、慢阻肺康复门诊、骨性关节炎康复门诊、脑卒中康复门诊、糖尿病非药

物治疗门诊、乳腺癌术后康复门诊

17 北京胸科医院 结核内科胸水门诊、耐药结核门诊和 NTM 门诊、淋巴结核和浅表肿物穿刺门诊

18 宣武医院

记忆门诊、神内癫痫门诊、颅内感染专科门诊、眩晕门诊、多发性硬化专科门诊、脑血

管病（脑血管狭窄）、语言障碍门诊、神经调控治疗专科、神经遗传病专科门诊、脊髓

疾病专科门诊、焦虑抑郁门诊、脑卒中随访门诊等 137 个专病门诊
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19 北京友谊医院

骨质疏松专病门诊、眼底 A硬化专病门诊、甲状腺结节专病门诊、乳腺结节专病门诊、

消化道癌前疾病及早癌专病门诊、尿毒症继发甲旁亢专病门诊、头颈肿瘤专病门诊、耳

鸣耳聋与眩晕专病门诊、肺结节专病门诊、胃肠肿瘤专病门诊、烧心专病门诊、神经胃

肠病专病门诊、颈腰痛专病门诊、减重专病门诊、便秘专病门诊、美容专病门诊

20 北京佑安医院
旅游门诊、肝病免疫科自身免疫性肝病门诊；肝病内分泌科糖尿病门诊；人工肝中心慢

性肝衰竭门诊

21 北京中医医院

糖尿病肾病、顽咳、肺间质纤维化、中风病、头面痛、失眠、耳鸣耳聋、胃食管反流病、

胆囊炎—胆石症、慢性萎缩性胃炎和早癌、冠心病、高血压病、心衰病、难治性糖尿病、

抑郁症、失眠症、广泛性焦虑症、强直性脊柱炎等 63个专病门诊

22 北京肿瘤医院

胸部肿瘤、胃肠肿瘤、肝胆胰肿瘤、头颈部肿瘤、骨与软组织肿瘤、泌尿系统肿瘤、乳

腺肿瘤、腹膜后肿瘤、淋巴肿瘤、妇科肿瘤、肾癌与黑色素瘤等肿瘤专科门诊；多学科

疼痛门诊、疼痛与睡眠门诊、造口门诊、静脉管路维护门诊
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附件 3

市属医院疼痛门诊或镇痛治疗服务项目列表

序号 医院名称 疼痛门诊或镇痛治疗服务内容

1 北京安贞医院 无痛分娩、无痛人流、围手术期治疗、慢性疼痛治疗、笑气镇静（口腔）、无痛肠胃镜

2 北京朝阳医院 疼痛门诊

3 北京地坛医院 无痛胃镜、无痛人流

4 北京儿童医院 口腔科无痛治疗

5 北京妇产医院 无痛人流

6 北京积水潭医院
无痛胃镜、无痛肠镜、无痛人流、癌性疼痛的三阶梯治疗、疼痛门诊各种骨关节神经痛、

脊柱多节段神经阻滞治疗疼痛

7 北京口腔医院 口腔诊疗镇痛技术

8 北京老年医院 妇科人流、口腔科诊疗镇痛技术

9 北京清华长庚医院 分娩、人流、窥镜检查、疼痛门诊

10 北京世纪坛医院 关节外科、脊柱外科、胸部外科、结直肠肿瘤外科、淋巴外科、妇科围术期镇痛；无痛
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分娩；门诊口腔科、住院全部科室镇痛治疗

11 首儿所
小儿持续静脉输注镇痛、家长/护士控制镇痛、骶管阻滞镇痛、硬膜外镇痛和神经阻滞

镇痛；小儿麻醉、镇静、镇痛门诊

12 北京天坛医院 疼痛门诊、无痛分娩、无痛人流、无痛内镜、术后镇痛

13 北京同仁医院 人流、窥镜检查、围手术期治疗、癌症镇痛

14 北京小汤山医院 口腔科、康复科、中医科、护理中心、综合内科实施镇痛治疗

15 北京胸科医院
止痛门诊、注射止痛治疗、镇痛泵治疗、射频热凝止痛治疗、中枢靶控镇痛治疗、无痛

气管镜

16 宣武医院 拔牙洗牙笑气镇痛、无痛人流、无痛消化内镜

17 北京友谊医院 疼痛门诊、围术期急性疼痛和慢性癌痛治疗

18 北京佑安医院
介入中心病房癌痛镇痛治疗、分娩镇痛、无痛人流、围手术期的急性疼痛治疗、癌痛药

物镇痛治疗、疼痛门诊、慢性疼痛治疗

19 北京中医医院

疼痛科门诊开展中医辨证治疗、手法复位、中药外敷、中药熏洗治疗、针刀治疗、针灸、

拔罐、关节穿刺、神经阻滞治疗、关节臭氧灌洗、大自血疗法、推割刀治疗屈肌腱狭窄

性腱鞘炎、局部封闭、慢性疼痛的三阶梯镇痛治疗等项目

20 北京肿瘤医院 多学科疼痛门诊、放疗科门诊试点疼痛患者筛查、成立疼痛与症状控制多学科协作组
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附件 4

市属医院门诊专科护理服务项目列表

序号 医院名称 门诊专科护理服务内容

1 北京地坛医院

耳穴、PICC 维护、 糖尿病专科护士教育门诊、糖尿病知识健康讲堂、HIV 母婴阻断的

入户到家庭育儿指导或电话随访指导、慢性乙肝患者出院后电话随访健康指导、布氏

杆菌病患者出院后电话随访健康指导

2 北京儿童医院 糖尿病专业门诊、PICC 门诊

3 北京回龙观医院 护理咨询

4 北京中医医院 PICC 维护门诊

5 北京天坛医院 PICC 门诊、孕妇学校

6 宣武医院 造口门诊、PICC 维护门诊、母乳喂养咨询门诊、卒中教育门诊、认知训练门诊

7 北京妇产医院 母乳喂养咨询门诊、助产士咨询门诊、PAC、PICC 管路维护

8 北京老年医院 糖尿病健康教育门诊、PICC 维护门诊
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9 北京肿瘤医院 造口门诊、PICC 维护门诊、疼痛门诊

10 北京清华长庚医院 糖尿病个案管理门诊、儿童哮喘个案管理门诊

11 北京朝阳医院
糖尿病护理咨询门诊、造口护理门诊、健康呼吸门诊、静脉维护中心门诊、高血压用

药咨询门诊、房颤随访护理门诊

12 北京佑安医院 PICC 门诊、母乳喂养咨询门诊、助产士门诊、压疮造口门诊

13 北京友谊医院
伤口造口、血液净化、腹膜透析、静脉管路维护、助产士围产期护理及咨询、糖尿病

护理及咨询

14 北京安贞医院 PICC 维护、拆线、伤口护理，糖尿病专科护理咨询服务

15 北京世纪坛医院
血管通路护理门诊、妇科、女性更年期健康教育护理门诊、妇科肿瘤护理门诊、整形

外科、伤口创面造口护理门诊

16 北京同仁医院
PICC 门诊、围产期咨询服务、伤口、造口门诊、糖尿病健康教育、腹膜透析门诊、青

光眼专科护理、耳鼻喉科特病护理

17 北京胸科医院 PICC 门诊

18 北京积水潭医院 伤口门诊、慢病护理咨询门诊
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19 北京口腔医院 口腔护理健康咨询

20 北京安定医院 精神科护理门诊

21 首儿所 PICC 护理维护门诊

22 北京小汤山医院 导尿及导尿管维护、气管切开造口护理、鼻饲管更换、PICC 换药

备注
1.PICC:经外周静脉穿刺中心静脉置管

2.PAC:人流术后关爱门诊



附件 5

市属医院第三批 34个知名专家团队列表

医

院

序

号
团队名称 专长

团队医师成员

姓名 职称

安

贞

医

院

1

朱俊明教授

心脏大血管

疾病知名专

家团队

1 大血管疾病的诊疗

2 冠状动脉粥样硬化性心脏病的

外科治疗

3 心脏瓣膜病的外科治疗

4 成人先天性心脏病的外科治疗

里程楠 副主任医师

陈 雷 副主任医师

齐瑞东 副主任医师

乔志钰 主治医师

邢晓燕 主治医师

2

顾承雄教授

冠心病外科

知名专家团

队

1 冠状动脉粥样硬化性心脏病精

准个体化治疗

2 冠状动脉粥样硬化性心脏病及

并发症的外科治疗

3 各种心脏瓣膜疾病的外科治疗

4 成人先天性心脏病的外科治疗

李京倖 主任医师

杨俊峰 副主任医师

方 颖 副主任医师

李 波 副主任医师

李 琴 主治医师

3

孟旭教授心

脏瓣膜疾病

知名专家团

队

1心脏瓣膜修复

2 心脏微创瓣膜外科手术治疗

3 重症心脏瓣膜病诊断及治疗

4 终末期心脏病的诊治及心脏移

植手术

5 房颤的外科手术治疗

张海波 主任医师

王坚刚 主任医师

许春雷 副主任医师

韩 杰 副主任医师

李 岩 副主任医师

4

田伟教授脊

柱外科疾病

复杂上颈椎畸形，上颈锥不稳定，

计算机导航手术,人工椎间盘置

何 达 副主任医师

张 波 副主任医师
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积

水

潭

医

院

知名专家团

队

换手术,脊柱侧弯，颈腰椎退行性

疾病，脊柱韧带骨化症，椎管内

肿瘤等。

胡 临 副主任医师

李志宇 副主任医师

刘亚军 副主任医师

茅剑平 副主任医师

陶晓晖 副主任医师

王永庆 副主任医师

袁 宁 副主任医师

崔冠宇 副主任医师

韩 骁 副主任医师

李 楠 副主任医师

韦 祎 副主任医师

肖 斌 主治医师

冯 硕 主治医师

伊力夏

提
主治医师

郎 昭 主治医师

吴昕峰 主治医师

口

腔

医

院

5

韩正学教授

头颈肿瘤知

名专家团队

1口腔颌面局部晚期恶性肿瘤诊

断、诱导化疗、基于显微外科即

刻重建技术的外科手术切除；

2唾液腺（尤其腮腺）肿瘤美容入

路手术切除；

3颌骨或牙源性良性病变；

4面颈部软组织良性肿瘤外科治

疗；

5流唾症的外科治疗；

6脉管畸形的硬化及外科治疗。

冯芝恩 副主任医师

李金忠 主治医师

杨 彬 主治医师

刘颜彬 主治医师
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6

陈仁吉教授

唇腭裂整形

知名专家团

队

唇裂、腭裂、牙槽嵴裂，面横裂、

面斜裂、腭咽闭合不全手术治疗，

语音障碍的诊断和语音治疗

张凯宇 副主任医师

穆 玥 主治医生

胥 毅 主治医生

徐 雪 主治医生

张文婧 主治医生

7

张振庭教授

咬合重建知

名专家团队

1垂直距离降低

2全口牙齿重度耗

3咬合重建病例

邓宏燕 副主任医师

黄梦鹿 主治医生

张 茹 主治医生

韩彦峰 主治医生

8

侯本祥教授

显微治疗知

名专家团队

1牙髓病复杂病例的诊断和治疗

设计；

2根管治疗并发症的处理；

3根管内异物取出；

4显微根尖外科手术。

付 梅 副主任医师

李 红 副主任医师

张志刚 副主任医师

纪 海 副主任医师

张海英 主治医师

苏 征 主治医师

孙静华 主治医师

史瑞棠 主治医师

9

刘怡教授牙

周软硬组织

重建知名专

家团队

牙周软硬组织重建

张凤秋 副主任医师

季 瑾 副主任医师

王岷峰 副主任医师

胡景超 主治医师

宣

武

医

院

10

倪家骧教授

知名专家团

队

慢性疼痛疾病

赖光辉 主任医师

岳剑宁

武百山

杨立强

公维义

副主任医师
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刘京杰

王 琦

郭玉娜

唐元章

何亮亮

王小平

主治医师

回

龙

观

医

院

11

崔勇教授精

神康复知名

专家团队

精神疾病患者康复

薛德旺 副主任医师

李永刚 副主任医师

张 洁 主治医师

吕广有 主治医师

侯希妍 主治医师

12

刘华清教授

儿童、青少年

心理障碍知

名专家团队

儿童、青少年心理障碍

孙春云 副主任医师

汪 毅 副主任医师

彭 旭 副主任医师

于宏华 主治医师

李斌彬 主治医师

王志雄 主治医师

杨兴洁 主治医师

同

仁

医

院

13

王宁利教授

疑难青光眼

及白内障、高

度近视知名

专家团队

各类青光眼的诊断与诊疗、青光

眼微创手术治疗、复杂白内障及

高度近视眼的手术治疗

王宁利 知名专家

王怀洲 副主任医师

熊 瑛 副主任医师

王洪涛 副主任医师

牟大鹏 主治医师

王亚星 主治医师

贾红艳 主治医师

14 彭晓燕教授 视网膜血管性疾病；炎症、遗传 彭晓燕 知名专家
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眼底病知名

专家团队

及全身病相关眼底病 张永鹏 副主任医师

曹绪胜 副主任医师

李志华 主治医师

李 倩 主治医师

毛 羽 主治医师

15

付晶教授斜

弱视、视光及

儿童眼病知

名专家团队

斜视、弱视、视光、儿童眼病视

觉功能康复

付 晶 主任医师

孙阿莉 主治医师

洪 洁 主治医师

赵博文 主治医师

16

张建中教授

足踝外科知

名专授团队

足踝创伤，足踝运动损伤，足踝

关节病变与关节炎，拇外翻、平

足症、高弓足畸形、跟腱疾病

张建中 知名专家

王显军 副主任医师

孙 超 副主任医师

魏芳远 主治医师

李海涛 主治医师

王 智 主治医师

毛 威 主治医师

17

郁正亚教授

血管外科及

复杂血液透

析通路知名

专家团队

复杂血液透析通路及并发症处

理；血管外科疾病；慢性创面治

疗

郁正亚 知名专家

谭正力 副主任医师

田 然 主治医师

陈 欣 主治医师

缪 鹏 主治医师

18

栗光明教授

肝胆胰脾疾

病及腹膜后

肿瘤知名专

家团队

肝胆胰脾良恶性疾病、腹膜后肿

瘤

栗光明 知名专家

张立军 主任医师

夏 峰 主任医师

计嘉军 副主任医师

付建柱 副主任医师
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高 峡 主治医师

李冠群 主治医师

许英晨 主治医师

19

杨金奎教授

糖尿病、甲状

腺等内分泌

疾病知名专

家团队

糖尿病慢性并发症、甲亢及突眼、

甲状腺结节，继发性高血压、内

分泌疑难病

杨金奎 知名专家

袁明霞 主任医师

刘 薇 主任医师

信 中 副主任医师

周建博 副主任医师

张 琳 主治医师

史婷婷 主治医师

20

王佳伟教授

神经免疫感

染知名专家

团队

自身免疫性脑炎、视神经炎、视

神经脊髓炎、重症肌无力、多发

性硬化等神经感染免疫相关疾病

王佳伟 知名专家

张晓君 主任医师

景 筠 主任医师

赖春涛 主任医师

江汉秋 副主任医师

朱 静 主治医师

孙 林 主治医师

刘 磊 主治医师

胸

科

医

院

21

马玙教授疑

难结核病专

家团队

难治性结核病的诊断、治疗

马 玙 主任医师

杜亚东 副主任医师

王 敬 副主任医师

郭 茹 副主任医师

22

许绍发教授

胸部肿瘤的

手术治疗专

严重胸部肿瘤的高难度手术治

疗、气管部分切除重建以及隆突

切除重建手术

许绍发 主任医师

周世杰 主任医师

杨 磊 副主任医师
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家团队

23

傅瑜教授呼

吸内镜专家

团队

呼吸内镜介入诊断治疗

傅 瑜 主任医师

丁卫民 主任医师

马丽萍 主任医师

友

谊

医

院

24

张澍田教授

消化疾病知

名专家团队

消化内科疑难重症

消化道早癌内镜下诊断及微创治

疗

胰胆管疾病内镜下微创诊疗

张澍田 主任医师

吕富靖 主任医师

赵海英 副主任医师

焦 月 主治医师

郝晓雯 主治医师

李荣雪 主治医师

25

冀明教授消

化疾病知名

专家团队

消化内科疑难重症

消化道早癌内镜下诊断及微创治

疗

胰胆管疾病内镜下微创诊疗

冀 明 主任医师

孟凡冬 副主任医师

李 巍 副主任医师

周巧直 主治医师

胡海一 主治医师

孟 莹 主治医师

26

吴咏冬教授

消化疾病知

名专家团队

消化内科疑难重症

炎性肠病诊治

功能性胃肠病诊治

吴咏冬 主任医师

牛应林 副主任医师

宗 晔 副主任医师

李红梅 主治医师

刘春涛 主治医师

周艳华 主治医师

27

龚树生教授

耳鸣、耳聋、

眩晕、面神经

及侧颅底手

听力植入；

耳鸣、中耳炎、耳聋、眩晕、面

神经、侧颅底疾病的外科治疗；

新生儿听力筛查；

龚树生 主任医师

王林娥 主任医师

刘 韵 副主任医师

谢 静 主治医师
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术与微创治

疗专家团队
韩曙光 主治医师

28

张忠涛教授

胃肠及肝胆

胰疾病的手

术与微创诊

治专家团队

特色胃肠良恶性疾病，如：胃、

结直肠恶性肿瘤，减重，胃食管

反流，便秘等；肝胆胰良恶性疾

病，如：肝癌，门静脉高压症，

胆胰系统肿瘤，胆系结等；腹膜

后肿瘤

张忠涛 主任医师

李建设 主任医师

金 岚 主任医师

张 军 主任医师

孟 化 主任医师

姚宏伟 主任医师

郭 伟 副主任医师

杨盈赤 副主任医师

赵晓牧 副主任医师

蔡 军 副主任医师

吴国聪 主治医师

周晓娜 主治医师

朝

阳

医

院

29

马迎民教授

肺部小结节

病变知名专

家团队（西

院）

肺部小结节病变多学科联合诊断

和治疗

赵立强 主任医师

张黎明 主任医师

戈 烽 主任医师

潘振宇 副主任医师

王 晶 副主任医师

张振葵 副主任医师

呼吸科

普通门

诊医师

主治医师

30

海涌教授骨

科脊柱退行

性疾病和脊

幼儿、青少年脊柱侧弯、老年退

变性脊柱畸形疑难疾病的诊断和

手术治疗

康 南 主任医师

刘玉增 副主任医师

刘 铁 副主任医师
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柱畸形疑难

疾病知名专

家团队

（本部）

周立金 主治医师

李东月 主治医师

陈小龙 主治医师

31

陈杰教授疝

和腹壁外科

疑难疾病知

名专家团队

（西院）

疝和腹壁外科疑难疾病的诊断及

手术治疗。

刘素君 主任医师

申英末 主任医师

王明刚 副主任医师

赵凤林 副主任医师

储诚兵 副主任医师

疝和腹

壁外科

普通门

诊医师

主治医师

32

孙文兵教授

肝胆胰脾外

科疑难危重

疾病知名专

家团队（西

院）

肝胆胰脾外科系统疑难危重疾病

的诊断及治疗。

柯 山 副主任医师

高 君 副主任医师

丁雪梅 副主任医师

肝胆胰

脾外科

普通门

诊医师

主治医师

佑

安

医

院

33

郑加生教授

肿瘤与肝病

微创治疗知

名专家团队

CT/超声/磁共振引导微波/射频/

氩氦刀/纳米刀消融治疗肝癌、肺

癌、胆管癌、胰腺癌、肾癌、肝

血管瘤及骨、脾、乳腺、甲状腺、

前列腺、子宫、卵巢、纵膈、软

组织等部位良恶性肿瘤。

门静脉高压引起的上消化道出

郑加生 主任医师

李 威 副主任医师

崔石昌 主任医师

孙 斌 主任医师

钱智玲 主任医师

史勤生 主任医师

崔雄伟 副主任医师
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血、难治性腹水的 TIPS 治疗 郝美君 副主任医师

龙 江 副主任医师

扈彩霞 副主任医师

李建军 主治医师

王海燕 主治医师

袁春旺 主治医师

张英华 主治医师

高文峰 主治医师

34

吴昊教授性

病艾滋病知

名专家团队

梅毒、尖锐湿疣、生殖器疱疹等

各种性传播疾病、艾滋病

吴 昊 主任医师

孙丽君 主任医师

李在村 主任医师

李群辉 主任医师

代丽丽 主任医师

张宏伟 主任医师

张京姬 副主任医师

刘 安 副主任医师

张 可 副主任医师

张 辉 主治医师

叶 军 主治医师



附件 6

市属医院开展日间手术服务项目列表

序号 医院名称 日间手术服务内容

1 北京安贞医院 人工流产、宫腔镜手术

2 北京朝阳医院

普通外科、泌尿外科、妇产科、眼科、骨科等科室开展腹股沟疝修补术、无张力腹股沟疝修补

术、乳腺肿物切除术、肛乳头切除术、痔切除术、皮肤和皮下组织的病损或组织其他局部切除

术、腹壁病损切除术、软组织病损切除术、包皮环切术、前列腺穿刺术、输精管结扎术、经皮

睾丸活检、经尿道膀胱活检等 36类手术

3 北京地坛医院 眼科、耳鼻喉科日间手术

4 北京儿童医院

1.普外科手术：斜疝等。2.泌尿外科：鞘膜积液、包茎、隐睾等。3.整形外科：瘢痕切除、体

表肿物切除或活检等。4.骨科：斜颈、髋脱位手法复位、跟腱延长、骨折手法整复等。5.肿瘤

外科：输液港植入及取出、肿瘤活检等。6.耳鼻咽喉头颈外科：鼻骨复位、耳前瘘管、附耳、

外耳道肉芽、鼓膜置管等。7.眼科：霰粒肿、倒睫、泪道插管、泪囊瘘、斜视等。8.皮肤科：

点阵激光治疗瘢痕、表皮痣切除、染料激光治疗血管性疾病、皮肤肿物切除术等。9.口腔科：
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舌系带过短矫正术、口腔软组织肿物、多生牙；埋伏牙等共计 53类手术

5
北京积水潭医

院

骨肿瘤、创伤、眼科等 11个科室开展了肢体骨肿瘤穿刺活检术、肢体骨肿瘤切开活检术、下

胫腓螺钉取出术、髌骨张力带取出术、胫骨外固定架拆除术、掌骨内固定物取出术、手部腱鞘

病损切除术，松解术、脊柱骨折球囊扩张成型术、隐睾下降固定术、乳腺肿物切除术、经尿道

输尿管镜激光碎石取石术等 40类手术

6 北京口腔医院

颌面外科病房开展日间手术，包括：1.简单牙（门诊不能配合的患者）、复杂牙拔除。2. 颌

面部及口腔内小肿瘤、癌前病变及瘤样病变切除术（如牙龈瘤、乳头状瘤、色素痣、粘液囊肿、

皮脂腺囊肿等）3. 颌骨小囊肿刮治术 4. 颌面部脉管畸形平阳霉素注射术 5. 面部肿瘤冷冻

术 6. 舌下腺及囊肿摘除术 7. 唇/舌系带修整/延长（门诊不能配合的患者，比如患儿）8. 术

后取钛板（上、下颌骨简单骨折术后）9. 修复前外科（全身情况不允许门诊处置患者）10. 关

节脱位（患者无法配合复位，需全麻者）11. 颌面部瘢痕修整 12. 外伤后取异物 13. 单纯性

颧弓骨折 14. 唇裂修复术后无需拆线者（使用可吸收缝合线）15. 无法配合拆线或简单处置

的患者，如全麻拆线者

7 北京老年医院
1.眼科：白内障类手术；青光眼手术；眼激光手术；高龄患者眼表手术；眼底手术。2.妇科：

麻醉镇痛技术下的人工流产术；麻醉镇痛技术下的宫腔镜手术
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8
北京清华长庚

医院

1.肝胆胰外科（单纯胆囊切除术）2.耳鼻咽喉头颈外科（鼓膜切开置管术）3.血管外科（大隐

静脉结扎与剥脱/射频电流导管消融）4.泌尿外科（经尿道输尿管肾盂镜取石术、气压弹道碎

石术、睾丸鞘膜积液翻转术、精索静脉高位结扎术）5.普通外科（疝修补术、阑尾切除术、复

杂体表肿物切除术、痔与肛周相关手术）、6.耳鼻咽喉头颈外科（声带息肉摘除术、鼻内窥镜

检查、耳部良性肿物切除术、耳前瘘管切除术、颈部良性肿物切除术、下鼻甲骨折外移术、口

咽肿瘤切除术、鼻骨整复术）7.与卫生部公告的日间手术 56类术种中的其他项目。

9
北京世纪坛医

院

科室：普通外科、乳腺科、消化内科、妇科、眼科、耳鼻喉科、中医外科、血管外科、骨科、

泌尿外科。

手术：腹股沟疝修补术、无张力腹股沟疝修补术、腹腔镜下胆囊切除术、乳腺肿物切除术、乳

房病损切除术、乳房腺体区段切除术、乳房象限切除术、乳腺局部扩大切除术、乳腺组织切除

活检术、输注泵取出术、输注泵置入术、经电子内镜结肠息肉微波切除术、经内镜直肠良性肿

物切除术、经腹腔镜卵巢囊肿剥除术（单或双侧）、宫腔镜下输卵管通液术、宫腔镜下子宫病

损切除术、宫腔镜下子宫颈病损电切术、宫腔镜下子宫颈病损切除术、宫腔镜下子宫内避孕装

置去除、宫腔镜下子宫内膜病损切除术、宫腔镜下子宫内膜粘连松解术、超声引导下输卵管通

液术、电吸刮宫术、输卵管扩张术、输卵管通液术、终止妊娠刮宫术、白内障超声乳化吸除+
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人工晶状体植入术、小瞳孔白内障超声乳化吸除+人工晶状体植入术、白内障超声乳化摘除术、

眼袋切除术、氩激光小梁成形术、激光小梁成形术、重睑成形术、虹膜激光切除术、虹膜周边

激光切除术、经支撑喉镜会厌良性肿瘤切除术、经支撑喉镜激光辅助声带肿物切除、高位复杂

肛瘘挂线治疗、大隐静脉腔内激光闭合术、大隐静脉高位结扎+剥脱术、颈椎间盘镜髓核摘除

术（MED）、腱鞘囊肿切除术、腘窝囊肿切除术、关节镜下膝关节清理术、经尿道输尿管镜激

光碎石取石术、经尿道输尿管镜气压弹道碎石取石、经尿道输尿管镜超声碎石取石术、精索或

睾丸鞘膜根治术、精索静脉曲张高位结扎术、隐睾下降固定术、经皮穿刺椎体成形术、胫骨内

固定物取出术、踝关节内固定物取出术。

10 首儿所

耳鼻喉科、骨科、泌尿外科、普通（新生儿）外科、胸外科、眼科等专科开展了瘢痕松解术、

包皮环切术、鼻骨骨折闭合复位术、鼻内窥镜下鼻内病损切除术、大肠套叠复位术、单侧腹股

沟斜疝疝囊高位结扎术、单侧睾丸切除术、耳后病损切除术、腹壁伤口清创术、腹腔镜检查、

腹腔镜下单侧腹股沟疝修补术、腹腔镜下单侧腹股沟斜疝疝囊高位结扎术、腹腔镜下单侧腹股

沟斜疝无张力修补术、腹腔镜下单侧腹股沟斜疝修补术等 70余类手术

11 北京同仁医院
白内障、角膜、眼整形、青光眼、眼底等科室开展了白内障摘除伴人工晶体一期置入术、人工

晶体二期置入术、人工晶体复位术翼状胬肉切除术、虹膜周边切除术、睑板腺囊肿刮除术、滤
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帘切除术[小梁切除术]、玻璃体腔药物注射术、鼓膜通气管取出术、支撑喉镜下声带病损激光

烧灼术等 85类手术

12 宣武医院
普外科：腹股沟疝成形术；妇产科：无痛人流术，无痛取环术；普外科：肛瘘根治术；眼科：

激光虹膜周边切除术；心脏科：冠状动脉造影术

13 北京友谊医院

普外，妇产，眼科，耳科，消化，血液，肾内，胸科，泌尿，骨科，整形，血管，共 12个临

床科室开展日间手术及操作，累计开展日间病种 400 余个，日间术式 200 余个，重点日间手术

病种（试点病种）78个，包括普外胆囊腹腔镜手术、疝气手术，妇科计划生育手术，消化内镜

下结肠息肉切除术、泌尿科软镜碎石手术及胸外科支气管镜手术等

14 北京佑安医院 无痛人工流产手术

15 北京中医医院

包皮环切术、肿物切除术、青光眼 24小时眼压、眼科小肿物切除、翼状胬肉切除术、宫腔镜

检查、人工流产术、输卵管碘油造影、乳腺导管内窥镜检查、乳腺肿物穿刺活检或超声引导下

乳腺肿物穿刺活检术、乳腺肿物微创旋切手术、乳腺穿刺置管术或穿刺抽脓

16 北京肿瘤医院 乳腺中心，乳腺癌前哨淋巴结活检术
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附件 7

市属医院开展远程医疗服务项目列表

北京市属医院国家临床重点专科远程医疗服务诊疗项目目录

序号 医院名称 科室代码 科室名称 远程医疗服务项目

1 北京同仁医院 10 眼科
远程会诊、远程影像诊断、远程双向转诊、远程

医学教育

2 北京朝阳医院
3.01 呼吸内科专业 远程会诊、远程影像诊断、远程心电诊断

3.04 心血管内科专业 远程会诊、远程影像诊断、远程心电诊断

3 北京天坛医院
3.03 神经内科专业 远程会诊、远程影像诊断、远程医学教育

4.02 神经外科专业 远程会诊、远程影像诊断、远程医学教育

4 北京安贞医院
3.04 心血管内科专业 远程会诊、远程医学教育

4.06 心脏大血管外科专业 远程会诊、远程医学教育

5 北京世纪坛医院 3.09 变态反应专业 远程会诊

6 宣武医院 3.03 神经内科专业 远程会诊、远程影像诊断、其他远程医疗服务
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3.10 老年病专业 远程会诊、远程影像诊断、其他远程医疗服务

4.02 神经外科专业 远程会诊、远程影像诊断、其他远程医疗服务

28 重症医学科 远程会诊、远程影像诊断、其他远程医疗服务

7 北京中医医院
50.01 内科专业 远程会诊、远程双向转诊

50.02 外科专业 远程会诊、远程手术示教、远程双向转诊

8 北京肿瘤医院 19 肿瘤科 远程会诊

9 北京儿童医院

7.04 小儿呼吸专业 远程会诊、其他远程医疗服务

8.01 小儿普通外科专业 远程会诊、其他远程医疗服务

8.02 小儿骨科专业 远程会诊、其他远程医疗服务

8.03 小儿泌尿外科专业 远程会诊、其他远程医疗服务

8.04 小儿胸心外科专业 远程会诊、其他远程医疗服务

8.05 小儿神经外科专业 远程会诊、其他远程医疗服务

8.06 其他 远程会诊、其他远程医疗服务

10 北京佑安医院 16 传染科 远程会诊、远程医学教育

11 北京地坛医院 16.03 肝炎专业 远程会诊
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12 北京安定医院 15 精神科 远程会诊

13 北京回龙观医院 15 精神科 远程会诊

北京市属医院其他专科远程医疗服务诊疗项目目录

序号 医院名称 科室代码 科室名称 远程医疗服务项目

1 北京朝阳医院 4.04 泌尿外科专业 远程会诊、远程影像诊断

2 北京积水潭医院

32.01 X 线诊断专业 远程会诊

32.02 CT 诊断专业 远程会诊

32.03 磁共振成像诊断专业 远程双向转诊

3 北京天坛医院

3.01 呼吸内科专业 远程会诊、远程影像诊断、远程医学教育

7.08 小儿神经病学专业 远程会诊、远程影像诊断、远程医学教育

28 重症医学科 远程会诊、远程影像诊断、远程医学教育

4 北京安贞医院

2 全科医疗科 远程会诊、远程医学教育

3.01 呼吸内科专业 远程会诊、远程医学教育

3.02 消化内科专业 远程会诊、远程医学教育

3.03 神经内科专业 远程会诊、远程医学教育
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3.05 血液内科专业 远程会诊、远程医学教育

3.06 肾病学专业 远程会诊、远程医学教育

3.07 内分泌专业 远程会诊、远程医学教育

4.01 普通外科专业 远程会诊、远程医学教育

4.02 神经外科专业 远程会诊、远程医学教育

4.03 骨科专业 远程会诊、远程医学教育

4.04 泌尿外科专业 远程会诊、远程医学教育

4.08 整形外科专业 远程会诊、远程医学教育

5 妇产科 远程会诊、远程医学教育

7 儿科 远程会诊、远程医学教育

10 眼科 远程会诊、远程医学教育

11 耳鼻咽喉科 远程会诊、远程医学教育

12 口腔科 远程会诊、远程医学教育

13 皮肤科 远程会诊、远程医学教育

14 医疗美容科 远程会诊、远程医学教育
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15 精神科 远程会诊、远程医学教育

16 传染科 远程会诊、远程医学教育

20 急诊医学科 远程会诊、远程医学教育

27 疼痛科 远程会诊、远程医学教育

28 重症医学科 远程会诊、远程医学教育

50 中医科 远程会诊、远程医学教育

5 北京世纪坛医院

3.02 消化内科专业 远程会诊

3.05 血液内科专业 远程会诊

4.01 普通外科专业 远程会诊

4.05 胸外科专业 远程会诊

7 儿科 远程会诊

11 耳鼻咽喉科 远程会诊

19 肿瘤科 远程会诊

27 疼痛科 远程会诊

32.10 放射治疗专业 远程会诊
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6 宣武医院

3.01 呼吸内科专业 远程会诊、远程影像诊断、其他远程医疗服务

3.04 心血管内科专业 远程会诊、远程影像诊断、其他远程医疗服务

3.05 血液内科专业 远程会诊、其他远程医疗服务

3.06 肾病学专业 远程会诊、远程影像诊断、其他远程医疗服务

3.07 内分泌专业 远程会诊、远程影像诊断、其他远程医疗服务

4.01 普通外科专业 远程会诊、远程影像诊断、其他远程医疗服务

4.03 骨科专业 远程会诊、远程影像诊断、其他远程医疗服务

4.05 胸外科专业 远程会诊、远程影像诊断、其他远程医疗服务

7.08 小儿神经病学专业 远程会诊、远程影像诊断、其他远程医疗服务

10 眼科 远程会诊、远程影像诊断、其他远程医疗服务

11 耳鼻咽喉科 远程会诊、远程影像诊断、其他远程医疗服务

20 急诊医学科 远程会诊、远程影像诊断、其他远程医疗服务

21 康复医学科 远程会诊、远程影像诊断、其他远程医疗服务

27 疼痛科 远程会诊、远程影像诊断、其他远程医疗服务

32.09 介入放射学专业 远程会诊、远程影像诊断



- 50 -

7 北京肿瘤医院

3.02 消化内科专业 远程会诊

3.06 肾病学专业 远程会诊

3.10 老年病专业 远程会诊

4.01 普通外科专业 远程会诊

4.03 骨科专业 远程会诊

4.04 泌尿外科专业 远程会诊

4.05 胸外科专业 远程会诊

32.02 CT 诊断专业 远程影像诊断

32.03 磁共振成像诊断专业 远程影像诊断

8 北京儿童医院

7.01 新生儿专业 远程会诊、其他远程医疗服务

7.02 小儿传染病专业 远程会诊、其他远程医疗服务

7.03 小儿消化专业 远程会诊、其他远程医疗服务

7.05 小儿心脏病专业 远程会诊、其他远程医疗服务

7.06 小儿肾病专业 远程会诊、其他远程医疗服务

7.07 小儿血液病专业 远程会诊、其他远程医疗服务
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7.08 小儿神经病学专业 远程会诊、其他远程医疗服务

7.09 小儿内分泌专业 远程会诊、其他远程医疗服务

7.10 小儿遗传病专业 远程会诊、其他远程医疗服务

7.11 小儿免疫专业 远程会诊、其他远程医疗服务

7.12 其他 远程会诊、其他远程医疗服务

11 耳鼻咽喉科 远程会诊、其他远程医疗服务

13 皮肤科 远程会诊、其他远程医疗服务

9 北京胸科医院

17 结核病科
远程会诊、远程影像诊断、远程医学教育、其他

远程医疗服务

19 肿瘤科
远程会诊、远程影像诊断、远程医学教育、远程

病理诊断、其他远程医疗服务
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